Písemná příprava na pedagogickou praxi v mateřské škole
Datum:  18. 5. 2009                                                   Zpracovala: Monika Dohnalová 3. BP
Věkové složení: 3-6 let
Integrovaný blok (tematický celek): Dopravní prostředky

Dílčí téma: Jede vláček, ši, ši, ši

Průběžný cíl: Zacházet šetrně s vlastními a cizími pomůckami, hračkami, věcmi denní potřeby

Přivítání s dětmi, kontrola zdravotního stavu
Spontánní činnosti:

Cíl: při malování vodovými barvami samostatně vyplnit celou plochu vagonku a dodržovat správný postup při manipulaci s barvou

Plánované rozvíjení činností: malování vodovými barvami samostatně u modrého stolečku, připomenutí správného postupu diferencovaně podle věku dětí, možnost vlastního výběru palety barev – vlastní preference dětí

Individuální činnosti: procvičování správné výslovnosti hlásky „Š“ (jede vláček-ši) – Michalka, Andrejka, Ondra

Nabídka činností: stavění z dřevěných kostek – garáže a cesty pro auta,
      konstruování - Lego Duplo, Oblique, 
      námětové hry Rodina jede na výlet, Na zvířátka

Pohybová aktivita:

Cíl: plynule v tempu hudby chodit ve vázaném zástupu za vedoucím dítětem

Pomůcky: klavír, noty Hopsa hejsa

1) Rušná část: přirozená cvičení podle písní hraných na klavír

· Běžela liška po ledu – běh volně po prostoru

· Šla Nanynka do zelí – chůze volně v prostoru

· Skákala bába – poskoky snožmo

· Hop, koníčku – krok poskočný

· Kočka leze dírou – lezení v podporu dřepmo

· Žába Katka – výskoky z dřepu

· Had leze z díry – plazení po břiše

· Běžel tudy zajíček – běh na místě s vysokým zvedáním kolen, pohupy podřepmo

· Jede vláček ši, ši, ši – chůze ve vázaném zástupu za vedoucím dítětem

· Brum, brum – dynamická chůze

· Tancujte myši – taneční krok zátočkou ve dvojicích

· Tančila myška, tančila- relaxace

2) Průpravná část (zdravotně zaměřená činnost): zdravotní cviky podle rozpisu

3) Závěrečná část (pohybová hra): Na vláček a na auta

Řízená činnost:
Cíl: Ve skupině dětí zazpívat píseň Jede vláček ši, ši, ši, rozlišovat dopravní prostředky podle rychlosti pohybu, určovat charakteristické rysy dopravních prostředků a správně pojmenovávat jejich jednotlivé části na elementární úrovni.

Pomůcky: klavír, obrázky dopravních prostředků: lokomotiva, vagon, auto, autobus, kolo, motorka, vrtulník, letadlo, traktor

Organizace: u klavíru na lavičce, v kruhu na koberci, v prostoru herny

Metodický postup:

1) Motivace

Hádanka - jede, jede, bez silnice, povedou ho kolejnice - co to je? (vlak). Nápodoba zvuku (ši). Co jezdí rychle? Co jezdí pomalu? Který dopravní prostředek je nejrychlejší?

2) Umíme jezdit jako vlak - shrnutí poznatků o jízdě vlakové soupravy (lokomotiva, vagony, zapojené, dodržovat tempo jízdy), jízda ,,vlaků“ v prostoru herny.
3) Nácvik písně - doprovod klavíru, reakce na předehru, rozbor textu písně, hra na Ozvěnu, střídání zpěvu skupin.
4) Tvoření popisných hádanek – Co je to? Má to…podle charakteristických rysů dopravních prostředků.
5) Shrnutí poznatků a činností a hodnocení: umíme o vlaku zpívat (zpěv celé skupiny), umíme ,,jezdit“ jako vlak (pohyb ve vázaném zástupu), umíme pojmenovat složení vlakové soupravy a také umíme vlak namalovat – navázání na malování ve spontánních činnostech, zapojení vagonů do vlakové soupravy, pomoc dětí při tvorbě nástěnky.

Písemná příprava na odpolední program
Hygiena, příprava na pobyt venku
Cíl: správný postup při oblékání a svlékání s nároky na samostatnost, umět zkontrolovat svůj

       zevnějšek, kontrola uložení věcí
Pobyt venku: 

Cíl: Vytvořit z mokrého písku cesty a tunely pro autíčka, při činnosti používat prostorové pojmy nahoře, dole, uprostřed, vpravo, vlevo.
Pomůcky: pískoviště, lopatky, ruční bagry, autíčka

Organizace: práce ve skupinkách 2-5 dětí na školní zahradě
Metodický postup:
1) Hračky ze zahradního skladu hraček vytahují starší děti, výběr podle vlastní volby jednotlivých dětí, nabídka dopravních prostředků všech velikostí: koloběžky, odrážedla pro děti, autíčka, bagry na pískoviště.
2) Tvoření z mokrého písku – motivace“Kudy jedete autem, když jedete s rodiči na výlet?“ (navazování na zážitky z prodlouženého víkendu- výlety s rodinou), přibližování pojmů cesta, silnice, tunel, příkop, navádění k používání prostorových pojmů: nahoře, dole, uprostřed, vlevo, vpravo. Otázky: Kudy vede cesta? Kde vyhloubíš tunel? Po které straně jezdí auto?

3) Hodnocení výsledku tvoření z mokrého písku samotnými dětmi i učitelkou v průběhu stavění (co se podařilo, co zlepšit, přestavět) a celkové zhodnocení na závěr.

4) Nabídka ostatních činností: jízda na koloběžkách a odrážedlech, činnosti a hry s kamarády podle vlastní volby dětí.
5) Úklid hraček do zahradního skladu, kontrola zahrady.
Hygiena, příprava na oběd. Oběd
Cíl: Samostatnost při sebeobsluze, při všech činnostech souvisejících se stolováním (příprava

       stolů, podle vyspělosti nabírání polévky, samostatné odnášení nádobí na vyhrazené místo)
Hygiena, čištění zubů – správné zacházení s kelímkem, kartáčkem, čištění zubů kartáčkem a
      pastou 

Odpolední odpočinek
Cíl: samostatnost při převlékání, postupné ukládání dětí, přikrývání učitelkou s navozením
       citové atmosféry ke klidnému odpočinku
Poslech pohádky O pavím králi
Individuální činnosti: samostatná práce předškoláků a dětí, které mají menší potřebu odpoledního spánku

Pracovní list - překresli na pravou nebo levou stranu přesně podle vzoru

Určování pravé a levé strany, určování počtu, vystižení všech detailů, kresba tužkou, dbát na správné držení

Vstávání dětí, hygiena, úklid polštářů a dek – postup úklidu lůžkovin, umět složit pyžamo
na uložené místo

Odpolední svačina, hygiena

Odpolední činnosti:
Cíl: zrakově rozlišit tvar kola a přiřadit jej správně k dopravnímu prostředku, kterému patří

- práce s obrázkem v knize Velká kniha pro malé děti na straně 100

Nabídka činností: stavění z dřevěných kostek – cesty a garáže, 
     námětové hry podle volby dětí, 
     kreslení křídami na tabuli - volné téma
Rozcházení dětí - vhodným způsobem se rozloučit s učitelkou a přivítat se s rodiči
